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TEL : 03.21.83.25.48 e-mail : vb.club@orange. r Nathalie 06.98.77.96.18 en cas d’urgence

Février/Mars/Avril 2025

HORAIRES DE ROULAGE
Hors temps d’habillage

| JANVIERFEVRIER |

En cas d’absence de vent
Les entrainements du mercredi et du samedi seront annulés

Samedi 18 /01 9h30 — 12h séance réservée aux compétiteurs

Samedi 25/01 Course régionale NSJ Gravelines
Dimanche 26/01  Course régionale Promo Gravelines

Samedi 01/02 09h00 a 11h30 entrainement

1¢¢ semaine vacances Hiver

Lundi 10 et mardi 11 février 15h30-17h30 avec Hugo

Entrainement réservé aux petits
Roulage libre pour les compétiteurs sans encadrement

| 2eme semaine vacances Hiver |

Stage pour tous : débutant / perfectionnement et Compétiteur

Lundi 17 février 9h30 a 11h30 Accueil a 9h00

Mardi 18 février 10h00 a 12h00

Mercredi 19 février 10h00 a 12h00

Jeudi 20 février 10h00 a 12h00

Vendredi 21 février 10h00 a 12h00 Remise des prix a 12h15

Samedi 22/02
Dimanche 23/02

Mercredi 26/02

Mercredi 12/03

Samedi 22/03

Dimanche 23/03

Mercredi 26/03

Pas-de-Calais

course de ligue a Camiers NSJ
course de ligue promo a Camiers

15h30 a 18h00 entrainement

MARS

15h30 a 18h00 entrainement
9h30 a 12h00 entrainement
Course de ligue NSJ a Boulogne sur mer

15h00 a 17H30 entrainement
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STAGE SEMAINE
Du 07 au 11 avril 2025

En cas d’absence de vent Les entrainements seront remplacés par des activités
nautiques

Prix du stage pour les licenciés 60 €

Les compétiteurs autonomes peuvent venir aider pendant le stage

Lundi 07 avril 14h15 & 16h15 Accueil & 13h45
Mardi 08 avril 17h00 & 19h00
Mercredi 09 avril  16h00 a 18h00
Jeudi 10 avril 16h00 a 18h00

Vendredi 11 avril  16h30 a 18h30 remise des prix a 18h45

STAGE SEMAINE
Du 14 au 18 avril 2025

Prix du stage pour les licenciés 60 €
Les compétiteurs autonomes peuvent venir aider pendant le stage

Lundi 14 avril 9h00 a 11h00 Accueil a 8h30
Mardi 15 auvril 9h30 a 11h30
Mercredi 16 avril  9h30 a 11h30
Jeudi 17 avril 9h30 a 11h30

Vendredi 18 avril  9h00 a 11h00 remise des prix a 11h15

Mercredi 23 avril 15h30 a 18h15 entrainement
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